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Brinnhildes Heimat

»Walktiren®: Die Mediivistin J6hanna Katrin Fridriksdottir
geht dem Leben und Sterben der Wikingerfrauen nach

Von Judith von Sternburg

icht nur Motive aus Richard

Wagners ,Ring des Nibelun-
gen® tauchen hier an allen Ecken
und Enden auf Man begegnet
auch einer Frau, die sich derma-
flen von ihrem Mann gekrinkt
fiahlt, dass sie ihm zwei der ge-
meinsamen Kinder zum Essen
brat. Die Sohne spiiren, dass etwas
nicht stimmt, aber zutraulich wie
Medeas Kinder lassen sie sich um-
bringen. Niemand wird das von
seiner Mutter erwarten. Quer tiber
den Kontinent grausen sich die
Menschen vor Miittern, die so et-
was tun. Als der Mann sich fragt,
wo die beiden Kinder geblieben
sein mogen, ist es bereits zu spit.

Mehr noch als in den Medea-
Dramen kostet die Geschichte von
Gudrun und Atli das Schaurige
der Mahlzeit und ihrer Zuberei-
tung aus. Der Mann, Atli, hat
noch dazu einen starken Appetit,
‘er schlingt geradezu, seine Kiefer
malmen. Gudrun, die freilich eine
ausgezeichnete Kochin sein muss,
ist angeekelt.

Die Krankung selbst kann ei-
nem wiederum aus dem ,Ring®
teilweise bekannt vorkommen.
Atli hat aus Goldgier Gudruns
Briider getotet, die zuvor zwar
ebenfalls aus Goldgier Gudruns
ersten Mann, den Drachentoter
Sigurdr, umgebracht haben. Der

JERWNA 2R Saipn

. Johanna Katrin
. Fridriksdottir:
| Walkiiren. Frauen
 inder Welt der

. Wikinger. A. d. Engl.
. v.F Reinhart/V.
. Topalova. C.H. Beck.
304 3., 28 Euro.

Mozd an den Briidern wiegt unter
dem Strich jedoch schwerer, wird
von Gudrun jedenfalls aufs
Schiirfste sanktioniert.

Hier, hoch im Norden, ist
auch die Heimat der Walkiiren,
jener uberirdischen Wesen, die
bestimmen konnen, wer in der
Schlacht fallen, wer tiberleben
wird. Eine grofle Verantwortung,
ein schauriger Vorgang. Eine Sze-
ne zeigt sie am Rande des Felds in
einer Art Webraum, aber die Fa-
den sind Gedidrme und die Ge-
wichte, die sie spannen, sind To-
tenschidel. Die Verbindung von
haushilterischen und zauberi-
schen Tétigkeiten - auf so etwas
konnen wirklich nur Menschen
kommen, die selbst nie am Biigel-
brett stehen oder den Hof kehren
— ist aus Hexengeschichten hin-
Ianglich bekannt.

Dieses Buch, davor muss man
warnen, enthilt viele blutriinstige
Szenen, die einen zu spater Stun-
de wieder einholen werden. Zu-
gleich bietet die in Norwegen tiiti-
ge Medidvistin Johanna Katrin
Fridriksd6ttir  einen  ausfiihrli-
chen und mit der gebotenen Vor-
sicht interpretationsfreudigen
Gang durch die Welt iiberirdi-
scher und tiberaus irdischer Frau-
en in der Wikingerzeit. Runenin-
schriften, Grabfunde sowie die
nordischen Sagen geben ihr An-
haltspunkte. Es ist fast iiberra-
schend, wie viel Alltag dabei mit-
transportiert wird.

Fridriksdottir teilt das Buch
nach den Lebensaltern einer Frau
ein, der Kindheit, der vermutlich
frithen Heirat und eigenen prak-
tisch ununterbrochenen Mutter-
schaft, Alter und Tod. Vom Aus-

Walkiire, als es Fotoapparate und
Wagners ,Ring*® bereits gibt. naco

setzen und Toten ungewiinschter
Babys (unter denen die Wissen-
schaft viele Madchen vermutet)
bis zur Witwenverbrennung
schneidet Fridriksdottir vieles an,
leugnet aber nie, dass vieles da-
von auch unbewiesen oder nur
halb bewiesen ist. Die Sagenwelt
dient aus ihrer Sicht immer wie-
der als ein Spiegel, in dem sich
Realititen transformiert, aber
doch noch erkennbar zeigen.
Auffallend etwa, so Fridriks-
ddttir, die zahlreichen Beispiele
fur Frauen, denen — haltlos — Pro-

miskuitit unterstellt wird. Ein
Vorwurf, wenn man ihn denn so
verstehen muss, gegen den man
sich schwer wehren kann, wie
Partnerinnen oder Partner eifer-
stichtiger Menschen wissen. Fri-
driksdottir sieht darin vor allem
eine Moglichkeit, Frauen zu dro-
hen und sie ruhig zu halten. Nie-
mand kann es sich im hohen Nor-
den leisten, aus der Gemeinschaft
zu fallen. Selbst Wohlhabende er-
leben hier Hungerzeiten mit ent-
sprechenden frithen Krankheiten.
Das alltagliche Leben ist gepragt
von einer harten Natur. Unvor-
stellbar, dass mittellose Menschen
hier barfuf liefen.

Wikinger in Neufundland -
zusammen mit Freydis

Einerseits, rdiumt die Autorin ein,
ist der Spielraum einer Frau in ei-
ner beinhart patriarchalisch orga-
nisierten Gesellschaft minimal.
Andererseits, betont sie, sind
Frauen tiberall dabei - schon die
bequeme, Beweglichkeit ermagli-
chende Kleidung legt das aus ih-
rer Sicht nahe —, sie arbeiten an
dhnlichen Aufgaben wie die Man-
ner, es gibt neben den machtbe-
wussten Miittern auch (verein-
zelt) Dichterinnen, vielleicht so-
gar Kriegerinnen, Schildmaiden
genannt, die anders als die Wal-
kiiren ganz irdisch sind.

Frauen tauchen auch auf den
Fahrten der Wikinger auf Eine
gewisse Freydis soll dabeigewesen
sein, als sie Neufundland errei-
chen. Sie werden von Einheimi-
schen bedroht und verfolgt, die
schwangere Freydis, ohne eine
Chance, flink genug zu fliehen,
entblofit ihren Oberkorper und
schligt die Verfolger damit ihrer-
seits in die Flucht.

Dann ist man schon wieder
bei Freya. Riesen haben Thor den
Hammer entwendet, nun denkt
er dartiber nach, Freya zum
Tausch anzubieten. Sieh an! Ein
Fuillhorn an Geschichten, zugege-
benermafien haben wenige.so viel
daraus gemacht wie Wagner. :
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