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Walkiren entschieden in der nordischen Mythologie Gber das Geschick von Kampfern auf dem
Schlachtfeld. Auch andere Frauen treten in den islandischen Heldensagen als starke und
einflussreiche Figuren auf, die eine bedeutende Rolle in den Machtkampfen ihrer Gemeinwesen
spielten. Aber wie sah die Wirklichkeit hinter den Sagen aus? Die Mediavistin J6hanna Katrin
Fridriksdottir beschreibt auf Grundlage der neuesten historischen und archaologischen Forschungen
die erstaunlichen und vielfaltigen Lebenswelten der Wikingerinnen, die nicht nur als Ehefrauen,
Mutter und Witwen, sondern auch als Dichterinnen, Mazenatinnen und Herrscherinnen bezeugt sind.
Die islandischen Sagas sind Geschichten von Krieg und Kampf, Treueschwiiren und Verrat, Mord und
Rache, Entbehrungen und Siegen. In dieser Literatur waren Frauen oftmals mit einer betrachtlichen
Handlungsmacht ausgestattet und in verschiedenen Machtpositionen vertreten. In anderen
Bereichen wurden sie jedoch systematisch unterdriickt und ausgeschlossen. Wir lesen von
herzzerreienden Schicksalen von Madchen und Frauen, deren traumatische Erfahrungen auch heute
noch tief beriihren. Der Band bietet einen ausgewogenen Einblick in die Lebenswelten der
Wikingerfrauen und zugleich eine Einfliihrung in die dramatische und faszinierende Welt dieser
mittelalterlichen Helden- und Heldinnengeschichten aus dem hohen Norden.



